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Цель и задачи 

Целью являются: 

 

Содействие развитию 

школьного спорта и 

формирование у 

обучающихся ценностного 

отношения к своему 

здоровью, привычки 

к     активному и здоровому 

образу жизни 

Задачи: 

- Привлечь обучающихся школы, педагогов и родителей 

к систематическим занятиям физической культурой и 

спортом для укрепления их здоровья и формирования 

здорового образа жизни; 

- Проводить массовые физкультурно-оздоровительные 

и спортивные мероприятия и праздники; 

-  Разработать положения школьного спортивного клуба 

«Адреналин»  

- Разработка фирменного стиля клуба 

- Публикации материалов физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий и 

праздников на портале https://fsc76.ru/  

 

https://fsc76.ru/


  



Этапы проекта 
I .  Подготовительный этап 

1.  Разработка проекта создания клуба (фирменный стиль клуба -  название клуба, логотип, баннер, анонс) 

2 Знакомство с порталом ФСК 76  «Буревестник» 

 Регистрация на портале   https://fsc76.ru 

3.  Разработка  нормативно - правовой базы клуба (Разработка положений) 

II.  Практическая часть 
1.  Проведение экспресс - диагностики с целью выявления отношения к здоровому образу жизни, 

корректировка проблемы низкой мотивации школьников к ведению здорового образа жизни  

1.  Мониторинг состояния учащихся  

2.  

3.  

4.  Вовлечение всех заинтересованных участников (детей, родителей, учителей) в деятельность клуба.   

5.  Организация  спортивного мероприятий 

III.  Заключительный     Межведомственное взаимодействие (социальное партнерство) 

1.  Обобщение опыта накопленной работы  

2.  Создание разновозрастных спортивных команд по разным видам спорта 

Организация и проведение спортивных праздников и соревнований на уровне ОУ и сельского поселения 

 

3.  

https://fsc76.ru/


       Выбор названия и логотипа клуба 

Учащимся школы было предложено 3 варианта, выбран №3 



Разработка фирменного стиля клуба 

Баннер 

Логотип 

Анонс 



Регистрация клуба на сайте https://fsc76.ru  

https://fsc76.ru/


Проведение экспресс – диагностики  с целью выявления отношения к 

здоровому образу жизни, корректировка проблемы низкой мотивации 

школьников к ведению здорового образа жизни 

В анкетировании приняло участие 25 родителей, 30 учащихся 
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Что для сохранения здоровья наиболее важно 
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По данным статистики в нашей 

школе с 2016 года снижается 

индекс здоровья и увеличивается 

общая заболеваемость детей и 

подростков. 





Сайт https://fsc76.ru  

 

https://fsc76.ru/


Регистрация клуба и наполнение его информацией 



Создание мероприятий для клуба 









Страница клуба на портале 






